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Auf dem eigenen Weg: geerdet, geheilt, frei 

    Heilen: Arbeitsweise, Angebote und Preise 
 
Selbstheilungstage 
An diesem Tag lernen Sie in Kontakt mit Ihrem inneren Heiler zu kommen. 
Wir beginnen mit einem meditativen Einstieg. In der Gruppe können sich die energetischen Kräfte jedes 
einzelnen potenzieren und bündeln, so dass erheblich mehr erreicht werden kann, wie in einer 
Einzelsitzung. Es entstehen Synergien die die Teilnehmer dazu befähigen weit über die Möglichkeiten 
des Einzelnen hinaus sehr bewegende und heilsame Erfahrungen zu machen. 
Im zweiten Teil des Tages arbeiten wir mit einer Selbstheilungsmethode, s. Termine. 
 
Kosten: 75 Euro. 
 
Heilcoaching 
Persönliche Probleme oder schwierige Lebenssituationen äußern sich häufig über körperliche 
Beschwerden. Durch eine geschickte Kombination von Coaching-Gesprächen und Heilbehandlungen 
können wir daher - individuell abgestimmt auf den einzelnen Menschen - die Ursachen für Probleme und 
Symptome von mehreren Ebenen aus angehen. Heilcoaching kann auch eine Behandlung über mehrere 
Wochen beinhalten, bzw. eine Begleitung durch eine schwierige Lebensphase bedeuten.  
 
Kosten: Erster Termin 90 Euro, alle weiteren 60 Euro. 
 
Strahlenfrei leben 
Wussten Sie, dass, ein rohes Ei hart wird, wenn man es 60 Minuten zwischen zwei angeschaltete Handys 
hält? Wenn Sie gesund leben möchten, bringen Sie Ihr Handy, Ihre Mikrowelle, Ihren PC, Ihr Auto, etc. 
mit und lassen Sie es dauerhaft von Strahlen befreien. 
Oder lassen Sie lieber gleich Ihre Wohnung, Ihr Haus, Ihr Unternehmen komplett und dauerhaft 
entstören. 
 
Kosten: Einzelne Gegenstände: 20 Euro, Wohnung: 120 Euro, Haus 160 Euro. 
 
Wirbelsäulenbegradigung mit Beckenschiefstandkorrektur 
Jeder Mensch hat zwei ungleich lange Beine. Im Laufe des Lebens kann das bei einseitiger Belastung zu 
chronischen Beschwerden führen. Wenn die Dorn-Methode, die Alexandertechnik, die Osteopathie nicht 
mehr wirken, lassen Sie sich auf Dauer helfen: lassen Sie Ihre Wirbelsäule und Ihr Becken von uns 
begradigen, s. www.shzn.de. 
 
Kosten: einmalig 130 Euro, falls Nachbehandlung erforderlich: 60 Euro. 
 
Sie Können alle Angebote auch als Inhouseschulung buchen. Dann werden ggf. Fahrt- und 
Übernachtungskosten hinzugerechnet. 
 
Alle Preise incl. 19% MwSt. 
 
Die Angebote aus dem Bereich Heilen setzen voraus, dass die Teilnehmer die volle Verantwortung für sich und ihre Gesundheit tragen können. Auch ersetzen 
sie nicht den Besuch beim Arzt- oder Heilpraktiker. 


